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A veces ocurren incendios.
Algunas veces ocurren en el bosque, y algunas veces 

ocurren en pueblos o ciudades.
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Cuando ocurren incendios se llama a los 
bomberos para apagar los incendios.
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Los bomberos trabajan rápido para apagar 
el fuego usando el agua de su camión. 
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A veces dejan caer agua o polvo con aviones 
o helicópteros para apagar los incendios. 
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Cuando pasen incendios, es posible que deba 
dejar mi casa para mantenerse a salvo mientras 

los bomberos apagan el fuego.
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Tal vez voy a sentirme ansioso o espantado 
cuando pasen incendios alrededor de mi.  
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Esta bien si me siento espantado, puedo hablar con 
los adultos en mi vida para decir cómo me siento. 
Puedo pedir un abrazo o dibujar cómo me siento.
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También podría tomar unas respiraciones 
profundas, escuchar música, o leer un libro que 

me ayude a calmarme.
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Puedo recordar que los bomberos trabajan 
día y noche para protegerme a mi, a mi 

familia y a nuestra comunidad.
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Cuando pasan incendios puedo sentirme espantado, pero debo 
recordar que los incendios no duran para siempre. Y los adultos 
en mi vida incluyendo los bomberos y policías me protegerán.   
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Nuestra comunidad trabajara junta y todo va 
estar bien. 
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